第６３回（令和４年度）札幌市民スポーツ大会　
バレーボール競技開催要項


１．主催：札幌市    一般財団法人札幌市スポーツ協会　

２．主管：札幌バレーボール協会

３．協力：札幌市スポーツ推進委員会

４．後援：朝日新聞北海道支社　／　スポーツニッポン新聞社北海道支局　／
日本経済新聞社札幌支社　／　報知新聞社北海道支局　／　
北海道新聞社　／　（株）北海道新聞ＨｏｔＭｅｄｉａ　／　
北海道日刊スポーツ新聞社　／　毎日新聞北海道支社　／
読売新聞北海道支社　／　ＨＢＣ北海道放送　／
ＨＴＢ北海道テレビ　／　ＮＨＫ札幌放送局　／
ＳＴＶ札幌テレビ放送　／ＴＶｈテレビ北海道　／
ＵＨＢ北海道文化放送

５．競技種別・開催期日・会場
 （１）９人制男女混合、6人制男女混合ジュニア  ５月２２日(日)  　東区体育館
 （２）９人制男子・女子、９人制女子４号球   　 ５月２９日(日)  　北区体育館
 （３）６人制男子・女子 （Ａ日程） 　　 　　　 ６月　５日(日)  　南区体育館
 （４）６人制男子・女子（Ｂ日程）　　   　　　 ６月1２日(日)  　東区体育館
（５）６人制男女混合　　　　　　　　　　　　　６月１９日(日)　　北区体育館
              　　　　
       ＊６人制男女のＡＢ分けは、試合日程の違いです。
＊新型コロナウイルス感染防止の為、６人制男子A、B及び６人制女子A、B並びに
６人制男女混合の各種目については、申し込みの受け付けは先着１０チームまでと
します。
＊新型コロナウイルスの感染状況により、大会を中止する場合もあります。

６．参加資格
（1） 札幌市民であること。（札幌市民以外でも札幌市内に勤務する者は、可とします）
（2） 部活動をしている中学生、高校生、大学生は参加できません。
ただし、２部の大学生、専門学校生、定時制・通信制の高校生はクラブチーム等から参
加できます。
（３）  6人制男女混合ジュニアの部は、小学生、中学生の児童生徒。

７．競技方法
（1） 令和４年度日本バレーボール協会競技規則によります。
    　＊競技は、新型コロナウイルス感染防止の為、時間制とし、原則として１チーム１ゲ
ームで行い、勝敗に係わらず１ゲーム３セットで実施します。
＊１日のゲーム数は、１面につき最大５ゲームまでとします。
（2） 同一人が９人制男女混合の部、６人制の部、６人制男女混合の部及び9人制の部に
参加しても差し支えありませんが、６人制の部でA/Bの重複参加はできません。
     （４）その他主な規則
①９人制男女混合の部
     ・コートは18m×9m、ネットの高さは2.38m、ボールは、5号球を使用し、サ
ーブは１本とします。
     ・チーム編成は、監督、ｺｰﾁ、ﾏﾈｰｼﾞｬｰ各1名、選手１5名以内とします。
     ・試合中は、男女各4名以上がコート内にいることとします。
     ・選手交代は、男女それぞれ３回以内とします。
  ②９人制の部
    ・コートは、男子21m×10.5m、女子18m×9m、ネットの高さは男子2.38m、
女子2.15m、ボールは、５号球を使用します。
　　・チーム編成は、監督、ｺｰﾁ、ﾏﾈｰｼﾞｬｰ各1名、選手１２名以内とします。
  ③９人制女子４号球の部
・コートは18m×9m、ネットの高さは2.05m、ボールは、4号球を使用しま
　　　す。
・チーム編成は、監督、ｺｰﾁ、ﾏﾈｰｼﾞｬｰ各1名、選手１２名以内とします。
  ④６人制男子、女子の部
              ・コートは、18m×9m、ネットの高さは男子2.43m、女子2.24m、ボールは、
５号球を使用します。
　　　　　　　・チーム編成は、監督、ｺｰﾁ、ﾏﾈｰｼﾞｬｰ各1名、選手１２名以内とします。
 ⑤６人制男女混合の部
　　　　　　　・コートは、18m×9m、ネットの高さは2.３０m、ボールは、５号球を使用しま
す。
　　　　　　　・チーム編成は、監督、ｺｰﾁ、ﾏﾈｰｼﾞｬｰ各1名、選手１２名以内とします。
　　 ・試合中は、女子３名以上がコート内にいることとします。
⑥6人制男女混合ジュニアの部
　　　　　　 ・コートは１６m×８m、ネットの高さは2.０0m、ボールは、小学生球を使用し
　　　　ます。
     ・チーム編成は、監督、ｺｰﾁ、ﾏﾈｰｼﾞｬｰ各1名、選手１２名以内とします。
　　　（５）ユニホームは統一された物を着用することが望ましいのですが、揃える事が出来な
い場合は、ゲームベストを着用してください。
　
８．申込み方法
      （１） 大会参加申込書に必要事項を記載し、下記へ郵送してください。（メール添付可）
　　　　　　なお、複数の種目を申し込む場合は、大会参加申込書は参加希望種目ごとに提出し
てください。

       〒００３-０８３１ 札幌市白石区北郷1条13丁目４番１７号
                    豊間 (とよま)根 (ね)　一雄　宛
問合せ先 Tel：090-2051-8580
ＰＣメールアドレス　ktoyomane@yahoo.co.jp

（２）申し込み期間
①　９人制の部、６人制男女混合ジュニアの部は
　　令和４年４月２２日（金）必着
②　６人制の部は
　　令和４年５月６日（金）必着

９．参加料
       １チーム  ３，０００円 、但し6人制男女混合ジュニアの部については、一人100円とします。（代表者会議で納入して下さい。）
　　　なお、代表者会議終了後に棄権した場合は、参加料は返金できません。

１０．代表者会議
①　９人制の部、６人制男女混合ジュニアの部
日時： 令和４年５月8日（日）
 １８時３０分 ～   ９人制男女混合、６人制男女混合ジュニア
１９時００分 ～   9人制男子、女子、女子4号球、
場所： 北区体育館多目的室
　　　 　　札幌市北区新琴似８条２丁目１―２５　

　　　　　　②　6人制の部　
日時： 令和４年５月２２日（日）
 １８時３０分 ～   ６人制男子、女子
１９時００分 ～　 ６人制男女混合
場所： 東区体育館多目的室
　　　　　 札幌市東区北２７条東１４丁目３－１　
  　　
      代表者会議には、必ず１名参加すること。参加なき場合は、棄権とみなします。
　　　なお、体育館の駐車場は大変狭いので、公共交通機関をご利用ください。
　　　駐車できない場合は、自己責任で近隣の駐車場を利用願います。

11．表彰
各種目、表彰は有りません。

１２．　その他
（1） 各チームは試合に先立ち、傷害保険等に加入してください。
また、医師による健康診断等のﾁｪｯｸを受けることが望ましく、試合中の事故等につ
いては、各人で充分な管理を行うとともに、責任を負っていただくことになります。
館内では、マスクの着用等新型コロナウイルス感染防止対策をお願いします。
主催者及び主管者等は一切の責任を負いません。
（2） 各チームは、副審、線審、点示を担当していただきます。なお、主審を担当した場合（帯同審判）には、報酬をお支払いします。
（3） 開閉会式は、行いません。
（4） 新型コロナウイルス感染防止のため、健康チェックシートの提出等、別紙の大
　　会参加における新型コロナウイルス対応マニュアル（参加者用）の遵守をお願い
いたします。なお、エントリーした事項の変更は、原則として認めません。
（5） 大会主要役員
            大会長        　生　島　典　明
            副大会長      　長　谷　辰　美
            大会委員長    　豊間根　一　雄
大会副委員長　　対　馬  文　治
競技委員長  　　鈴　木　一　昭 
競技副委員長　　斎　藤　弘　志
競技委員　　　　水　島　和　仁
審判委員長    　大　友　吾　基
審判副委員長　　間　渕　峰　安
総務委員長    　齋　藤　英　光　
総務副委員長　　豊間根　正　宗
総務委員　　　　宮　崎　紘　子　　小　坂　千賀子　　柴　田　瑠　菜
　　　　　　　　岡　崎　悠　希
審判員　　　　　豊間根　一　雄　　間　渕　峰　安
　　　　　　　　大　友　吾　基　　　　
　　

            
