
第６７回（令和８年度）札幌市民スポーツ大会  

バレーボール競技開催要項 

 

１．主催 

        ○札幌市    ○一般財団法人札幌市スポーツ協会  

 

２．主管 

       札幌バレーボール協会 

 

３．後援 

朝日新聞社北海道支社／スポーツニッポン新聞社北海道支局／ 

日本経済新聞社札幌支社／報知新聞社北海道支局／北海道新聞社 

ＵＨＢ北海道文化放送／HBC 北海道放送 

毎日新聞北海道支社／読売新聞北海道支社／STV 札幌テレビ放送 

HTB 北海道テレビ／TVh テレビ北海道／NHK 札幌放送局 

 

 

４．競技種別・開催期日・会場 

（１）９人制男女混合、6 人制男女混合ジュニア  ８月 ９日(日)  西区体育館 

（２）９人制男子、女子、女子４号球       ８月３０日(日)   西区体育館 

（３）６人制男子、女子             ９月１３日(日)  西区体育館            

（４）６人制男女混合              ９月２０日(日)  北区体育館 

     

 

５．参加資格 

（１） 札幌市民であること。（札幌市民以外でも札幌市内に勤務する者は、可とします） 

（２） 部活動をしている中学生、高校生、大学生は参加できません。 

ただし、２部の大学生、専門学校生、定時制・通信制の高校生はクラブチーム等から参

加できます。 

（３）6 人制男女混合ジュニアの部は、小学生.の児童生徒。 

６．競技方法 

（１） 令和８年度(公財)日本バレーボール協会競技規則によります。 

        ただし、参加チーム数により試合数が多くなる場合は、セットの勝利得点等を変更す

ることが有ります。（代表者会議にて連絡します。） 

（２） 競技は、原則としてトーナメント戦で行います。 

（３） 同一人が９人制男女混合の部、６人制の部、６人制男女混合の部及び 9 人制の部に

参加しても差し支えありません。 

     （４）その他主な規則 

①９人制男女混合の部 

     ・コートは 18m×9m、ネットの高さは 2.30m、ボールは、5 号球を使用し、サ

ーブは１本とします。 

     ・チーム編成は、監督、ｺｰﾁ、ﾏﾈｰｼﾞｬｰ各 1 名、選手１5 名以内とします。 

     ・試合中は、男女各 4 名以上がコート内にいることとします。 

     ・選手交代は、男女それぞれ３回以内とします。 



②９人制の部 

     ・コートは、男子 21m×10.5m、女子 18m×9m、ネットの高さは男子 2.38m、

女子 2.15m、ボールは、５号球を使用します。 

  ・チーム編成は、監督、ｺｰﾁ、ﾏﾈｰｼﾞｬｰ各 1 名、選手１２名以内とします。 

③９人制女子４号球の部 

・ コートは 18m×9m、ネットの高さは 2.05m、ボールは、4 号球を使用しま   

す。 

・チーム編成は、監督、ｺｰﾁ、ﾏﾈｰｼﾞｬｰ各 1 名、選手１２名以内とします。 

④６人制男子、女子の部 

              ・コートは、18m×9m、ネットの高さは男子 2.40m、女子 2.20m、ボールは、

５号球を使用します。 

       ・チーム編成は、監督、ｺｰﾁ、ﾏﾈｰｼﾞｬｰ各 1 名、選手１２名以内とします。 

⑤６人制男女混合の部 

       ・コートは、18m×9m、ネットの高さは 2.３０m、ボールは、５号球を使用しま

す。 

       ・チーム編成は、監督、ｺｰﾁ、ﾏﾈｰｼﾞｬｰ各 1 名、選手１２名以内とします。 

   ・試合中は、女子３名以上がコート内にいることとします。 

⑥6 人制男女混合ジュニアの部 

       ・コートは１６m×８m、ネットの高さは 2.０0m、ボールは、小学生球を使用し    

ます。 

     ・チーム編成は、監督、ｺｰﾁ、ﾏﾈｰｼﾞｬｰ各 1 名、選手１２名以内とします。 

   （５）ユニホームは統一された物を着用することが望ましいのですが、揃える事が出来な

い場合は、ゲームベストを着用してください。 

  

７．申込み方法 

      大会参加申込書に必要事項を記載し、下記へ郵送してください。（メール添付可） 

   なお、大会参加申込書は参加希望種目ごとに提出してください。 

 

       〒００２－８０３４ 札幌市北区西茨戸４条１丁目４－２８ 

齋藤 英光 宛 

問合せ先 Tel：090-1383-1121 

ＰＣメールアドレス hide1893@outlook.jp 

 

令和８年６月 20 日（土）～ 令和８年７月１８日（土） 必着 

※ なお、運営上、申込チームが多数の場合、参加チームを制限させていただく場合が

ございますのであらかじめご了承願います。 

 

８．参加料 

       １チーム  ３，０００円。（代表者会議で納入してください。） 

   なお、代表者会議終了後に棄権した場合は、参加料は返金できません。 

 

９． 代表者会議 

日時： 令和８年７月２６日（日） 

１８時３０分 ～   ９人制男女混合、６人制男女混合ジュニア 

           9 人制男子、女子、女子 4 号球 

  １９時００分 ～   ６人制男子、女子、６人制男女混合 

場所：札幌市北区体育館多目的室 



   札幌市北区新琴似 8 条 2 丁目  

   

代表者会議には、必ず１名参加すること。参加なき場合は、棄権とみなします。 

   なお、体育館の駐車場は大変狭いので、公共交通機関をご利用ください。 

   駐車できない場合は、自己責任で近隣の駐車場をご利用願います。 

 

11．表彰 

（１） 各種目、第３位まで表彰します。 

（２）９人制混合の部優勝チームに市長杯（持ち回り）, ９人制女子４号球の部優勝チーム

に協賛杯（持ち回り）、6 人制男女混合ジュニアの部優勝チームにトロフィー（持ち

回り）及び６人制男女混合の部優勝チームに協賛盾が贈られます。 

 

12.  その他 

（１） 各チームは試合に先立ち、傷害保険等に加入してください。 

また、医師による健康診断等のチェックを受けることが望ましく、試合中の事故等

については、各人で十分な管理を行うとともに、責任を負っていただくことになり

ます。 

（２）  

（３） 各チームには、副審、線審、点示を担当していただきます。 

（４） 表彰式には、3 位以上のチームは、全員参加すること。 

（５） 大会主要役員 

大会長         石井 吉重 

            副大会長          

大会委員長     齋藤 英光 

競技委員長    西野 直利 

競技委員    深山 智史  高橋 善  

審判委員長     大友 吾基 

審判副委員長  間渕 峰安 

審判委員    豊間根 一雄  山上 章治   

        丹代 勝利  三沢 周二 

        札幌バレーボール協会所属公認審判員 

総務委員長     小坂 千賀子  

総務委員    前田 瑚心  吉田 未知 

   

    

 

 


